Adeiladwyd yr Abaty Yn Y dy£$ryn hir ym 117¢ 9an Cadwallon ap Madoc.
Newidiodd ddwylo lawer Swalth, Jdan fod Yn eiddo i DHWHSOSion CHmru,
BarWniaid Marcher Mortimer, Brenhinoedd L[oeSr ar Seneddwyr_ Mae'r
adfeilion o fewn tir Home Farm.

Roedd Yr Abaty Yn thod faWreddoﬂ, 83(1(18 un or Corf{[u hi,ra]c Ym
Mhrydaln a philerl wedi'u cerfion 9Ywrain ar 14 bwa enfawr. C[addwyd
teuluoedd Ardlwyddi CYymru Yn Y tir cYse9redig Jan 9Ynnwys corff L Lywelyn
ap Gru{ﬂ{dd, THWHSOS CHmru ola{ CHMru.

Dewisodd Y mYnachod Sistersaidd a oedd Yn bYyw Yn Yr AbatH leoliadau
tawel i {od Yn a9osach at Dduw. Roeddent Yn 9wis9o0 dillad gwlan 9wyn 1
ddynodi diniweidrwydd, felly fe'u 9elwid Yn fYnachod Iwyn’. Fe wnaethant
dHfu eu I:)chl eu hunain a datb[USu ffermuo cle,]falcl ar {aSnaCh wlrﬁn, Yn

hYytrach na chymryd de9wm, neu drethi, ot 9Ymuned leol. Yn 09Ystal a hyn, fe
wnaethant he[pu t addys9u meibion rhydd freinwyr CHmru a chroesawu

Al:)lz)ots a mUnaChod 0 GHmru, Jdan eu SWneud Yn wedd ol
bobloﬂaidd Yn 4 SUmuned leol.

Ailadeiladur Aba tY Yma

Achh chi
ailadeiladu’r

Abaty? | luniwch
sut rYdych chi'n
meddwl 4y 9allai
{od wedi e.drych.
Ceisiwch 9Ynnwys
bwau, colofnau,
ffenestri, to pren,
Cer{ladau a

chloch.
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Daeth Llywelyn Ap Gruf{}jdd (122512621 Yn rhe_olwr ar Gwynedd ar {arwolaeth ew ewythr
1246, Arweiniodd L Lywelyn ei luoedd ar nifer o Ym3Yyrchoedd i sicrhau ei lYywodraeth dros
PowyYs ac erbyn 125% roedd Yn 9alw ei hun Yyn Dywyso9 Cymru. Yn 1263 arweiniodd ei luoedd -
Lr Gororau a Cha{odd e SHdnabod Yn DHWHSOS Jan arS[dedi Cymru, Aberhonddu, Yy Fenni a
MorSannWS Yr wcheldir.

Roedd th L ;Fod Yn anterth p\ﬁer LLHwel,Hn oherwgdd Ym 1270 datdanodd Edward T Brenin
| Loedr ei {od Yn wrthrH{e[wr a SHda -I:)Hddin enfawr wedi ei oresgyn a Sorf_oclwyd L[Hwel,Hn L
YmoStwnd. BHrhoedl.oEl oedd heddwch wrth i'r CHmrH dan arweiniad Ll,}jwelyn wrthryfela Yym
1262 a lladdwyd Llywelyn ar 1129 Rha 9¥yr 1262 ar sl Brwydr Ci lmerl S(ar Bullth Credir mai
Abaty Cwm Hir Yw et orffwYsfan o[af

= A T R |

i

_—— - .

Ym[add_ocld LLHwel,Hn ochr Yn ochr &' ddynlon. DHChmHSWCh 31Ch |30d Yn ][anlCh

SHda'r dasy o YsIrifennu
CHhoeddlad Yn adrodd ar Y
{rwydr a {Hddalln cael ei
darllen Yym mhob pentred.
Ceisiwch Srynhoi'r frwydr mewn
nedes deStun, bloSI:)oSt, neu

th Yn oed Yn null adroddiad
A AW él-droed.
N Pa mor onest fyddech chi?

Byddai rhai or rhyfelwyr wedi cario
bwyeill brwydr Yy gellid eu defnyddio nid £
Yn unig i dorri wal darian Y 9elynion ond

hefyd i ladd a cham-drin Yy gelyn.

Byddai'r rhan fwYaf or tariannau
wedi'u Swneud o bren Syda bos metel
Yn Y canol Y Jellid et ddefnyddio i
dorri i mewn i wynel:) Y Selynion.

Roedd wal 4 darian Yn e EIWneud Yn
ofYnnol i'r rhyfel.wyr weithio fel tim
Syda'r tariannau n amddl{{ﬂn tra bod
Iwayw$+$Yn, C[eddyfau, daE}rau a.c
echelau brwydro Yn cael eu trywanu
a'w torri at Y delyn. Lle dychrynllyd,
Swaedlyd 1 {od a lle roedd angen
ffrind dibynadwy wrth eich ochr.

Faint o bob ar+f allwch chi ddod o
hyd idd o Yn Yr 0[58{(1 {rwydr is0d?

DH{BiSled Yr bwa hir 9an rH{eLer 0
Gymru_ Fe’iSWnaed o bren Ywen SY'n

9ry4 ac Yn hHHHS ac a allai danio
saeth dros 200m E]Hda diE]on o bwer i
dyllu post cadwyn a’r wal darian.
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DHma rat enShrel{{tiau 0 ar{l:)ais {oderni

b SHml:)o[au ar 94fer 9 Tai YUn HarrH Potter,
bathodYnnau tim pél-droed a breichiau Dinas

neu D

Byddai Jan ry{elwyr a theulu_oedd
PWYsLY eu har{bais eu hunain. Yn
Wreiddiol, Y pwrpas oedd cael eich
CHclnalz)od ar faes Sad acC ]fetly bod YUn
welade vch ml[er eich hun a dUChan

eich Selyn_ Dros y blHand oedd daeth y

symbolau ar Y fflagiau a'r tariannau

bron fel cod 1 ddan9os eich p\?d er, eich
cYfoeth a'ch diddordebau.

Dy[uniwch eich ar{_bais eich hun. Gallai fod Yn addas i chi neu'ch teulu
Yn unr Y. Gal.[al 9Ynnwys Symb_olau t ddangos eich didd ordebau neu'ch
SSi[iau_ Ydych chi'n ar[unydd, pélﬂdroediwr, JYmnastwr, dar[[enydd neuw
9039Ydd gwych?

\/\/rt}’] ddHLunlo'C"] ar+ bais eich
hun, meddyliwch am:

Aniseiliaid syn dweud rhywbeth
amdanoch chi neu SHdd Y,
C_hymerladau tebyg i chi.

—ich hoff bethau

Detﬂau erHCh chin eu SWHeud Yn
dda neu'n eu menhau

L}Eiwiau sY'n 9olYy9u rhywbeth i
AL,

YCH 9wasanaeth a dyletswydd

filwrol

Gwenyn
diwYdiant, Gweith9ar

¥ Castell/ Portcullis

¢ e 4§ man dioJelwch

< Ddr(li\q / Unicorn

dewrder

| ; Ar]fau L lywelyn ap
| Gru{{ydd_

Beth maer ulwlau ar Lhwlau a dd@fnﬂddir Yn Yr
luniauw ar ei freichiau Yn et Herodraeth:
SHm_boLelddlo? C_och = CrH]Cder milwrol.

Glas = teHrnEiarwch a SW'Lr'Lonedd.

Gwhrdd = 90.|:Jalt’1, anenydd
heﬂ;d Hyddt_onde.j mewn Carlad.
PorHor = breindal a ch&j]flawﬂder.

Aur = uchel9ais
Arlan = heddwch

. N - D i = H S on d e, b new a ‘, L

R » }
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ywYd Pentref

R oedd 9an anaChod A.batH Cwmhir dde {el.'m

Lleol. Roedd an9en 1ddynt fal.u didon o rawn Yn

fl.awd i wneud bara i th at driSaln 0 anaChod,

Yn oSHSl:al. darparu bwyd am{ell.LaLd

R oedd melinau canoloesol Yn rhan hanfodol or
Hmuned Jan {od pawb anden blawd. Fel.l.y roedd

9an berchennod 4 {e.l.m (nid y mel.tnydd {el. arfer)

9rYn dlpHn o bwer.

Rhowch 9Ynnig ar rysait syml 9wraig Yy F fermwr i wneud caws bwthyn, B (|
:H:Ol'dd bOI:)[OSaldd 0O dde-_‘:nyddlo SormOd 0 Laeth_

AerHchh 2 litr o laeth CHHaWn (nid UHT) L mewn i badell a'i StheSu'n
araf dan ei droi'nrheolaidd, nes et fod Yn 9Unnes 25-50%.

B
THnnwch or 9wres a'i aruwHS 100ml o finedr 9wyn neu sudd LQMWn, el dr oL, el ";'%%Q_ €3

orchuddio a't adael am 20 munud_

L lwYwch Y solidau ot badell i mewn i colander wedi'i Leinio 2 thywel te a'i
adael i ddraenio.

Casdlwch Y pennau at et giludd i mewn i bél a rheded o dan ddwr oer Yn
9wasIu wrth i chi 4nd, nes ei bod hi'n oer.

—II'LD L MeWwWn bowten, torrt v £Yny SHda tLorc ac HChWan@Su halen a D}’]QFLHS'LCLLL edl'u torri i
+lasu,
Gauwch chi dde{ngddlo'r maidd hyh]f dros ben mewn stoc - mae'n LLawn pr_ote'm!
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Buywyd Pentref

Faint 0 wahan_ot eitemau allwch chi eu
Swetd Y maer Jof wedi'u SWneud Un
et efail?

Pa bethau Ydyn ni'n dal i'w defnyddio
heddlw?

R_oedd teulu Philips Yn berchen ar | he Hall
rhwnd 132719549 ac roeddent Yn rhan bwysig
0 waHd Yn Y pentred. Dechrewon nhw 958_0[
ac adeiladu dau HSS_o[dH, rhot tir ar 9Yfer
Cape[ Yn Cefn Pawl ac ailadeiladu ES[WHS
y Santes Fair, fe wnaethant adeiladu

Neuadd Gymuned ol Yn oSUSta[ a9 ehan9u'r
Neuwadd ei hun.

Bob Nadolig CUnhaliodd YSSO[ Yr A,I:)atU
GUnS@rdd Nad 0[13, lle -I:)Hddai.'r CHrn_ol a
Mrs Phllips Yn cYnnal te parti ac Yn rhot
anrheﬂ fach L bob plentHn cYn Y CHnSBrdd.
C_od_odd y CHnSerdd arian ar 9Y4fer taith
Haac ir traeth Yy f[wyddyn 9anlynol.

Byddai'r p[ant Yn canu, Yn adrodd

bardd oniaeth neu'n per{formio
brasluniau. DHChmHSWCh eich bod chi'n
mUnHChu'r CHnElerdd_ DHSSu neu Ysdrifennu
cerdd Vw hadrodd o {[aen Y ’philipﬁf.
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Allwch chi he[pu MorSan i ddod o hyd Lr H_ordd trwyr coed Yn ddl_oge[?
Pa adar ac anl{eiliald allwch chi eu Swela ar hyd Y Hordd?
Pan fyddwch chi wedi cYrraedd Y coed, 9allwch chi liwio Yn Y Llun.
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Allwch chi adnabod unthw un or
C_oed? Defnyddlwch Y canllaw adnabod
dail i'ch helpu chi.

A allwch chi ddod o hyd 1 dHStlo[aeth 0

unrhyw adar neu ani{elliaid sY'n -IZ)HW Hma?

> | Chwiliwch am wlan, ffwr neu blu.

Pan Syrhaeddwch Y bont edrychwch ar ba f{_ordd
maer dwWr Yn Hlfo, Ynacael 9ém o £$Yn p_o_oh, trwy
_o“WnS ffon Yn dwr ar Yr un pryd ) rhywun arall a
gweld pa un sYy'n dod it amlw3 Yr ochr arall yn

GWrandewch am unthw SYynau Y Sal[en nhw eu
9wneud.

Defnyddlwch Yy canllaw 6l troed 1 helpu L n_oi.

yntaf. W _ 1 {
A allwch chi weithio allan pa mor 9Yflym mae'r dwr olion traed.

Yn ulfo? Celrw
Pa adeg o' :Flwyddyﬂ Yy Jallar lifo 9Yflymaf a pham?
Cofiwch fod Yn _ofa[us Ltawn bob amser wrth
chwarae Jer dwr!

Faint o 9aeau allwch chi eu
Sweld or bont?

Ar 9Yyfer beth maen nhw'n
cael eu defnyddio?

B[e mae'r hau[? Bgdd Yn SHmud ar draws Yr

awyr trwyr ded Yan Sodl Yn Y Deraln a

machlud Yn Y Goruewln.

Allwchdc(:ihl c(iidei:ny}:idlo'r hagl% amcan9yfrif
- - 3 pa ffor rYydych chin wYnebu !

Beth allwch chi ei weld: Nawr defnyddiwch gwmpawd (neu 9Yfeiriwch

eich map) i weld a oeddech chi'n iawn.

CHmerwch ofal wrth edrych ar Yr haul.
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Ychwanegwch eich lluniau
eich hun ar 94fer.

Y tafarnwr Yn Y da{arn

Y ficer Yn Yr e39lwys
Yr athro Yn Yr YsJol

ES[WHS Yy Dantes Fair

Ta{arn
Yr Unde b Hapus

Ys9ol wedi'i
hailadeiladu

Llywodraeth Cymru
Welsh Government
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